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-Tournoi Equipes de Département 2026-

1 - DEFINITION

Ce tournoi a pour but d’initier nos jeunes benjamins aux compétitions par Equipes. Le tournoi benjamins permettra a cette tranche
d’age de se familiariser avec le projet équipe Minimes de département mais aussi de renforcer la collaboration entre les
départements du Grand Est.

2 - SEXE : féminin et masculin

3 - ANNEES DE NAISSANCE : Benjamins (2014 et 2015).

4 — NATIONALITE : licenciés F.F.J.D.A. francais ou étrangers.

5 - GRADES - LICENCES - PASSEPORT - CERTIFICAT MEDICAL

Jaune orange pour les Benjamins,

2 années de licence F.F.J.D.A. dont celle de I'année en cours

Passeport sportif et Certificat médical obligatoire attestant de I'absence de contre-indication a la pratique du Judo en compétition.
6 - TENUE DES COMBATTANTS : judogi blanc (veste et pantalon), Le 1er combattant appelé portera une ceinture rouge.

7 — COMPOSITION DES EQUIPES

Equipe Benjamins Masculins : -26kg,-30kg, -34kg, -38kg, -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -66kg et +66kg

Equipe Benjamines Féminines : -28kg, -32kg, -36kg, -40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, -63kg et +63kg

8 — PESEE DES COMBATTANTS

Les pesées s’effectuent sous la responsabilité des Comités Départementaux participants (la veille ou le jour de la compétition).
L'organisateur pourra mettre en place des contréles aléatoires lors de la journée de compétition (tout non-respect de la catégorie
de poids entrainera la disqualification de I'équipe)

9 - ARBITRAGE

Regles d'arbitrage de la F.F.J.D.A. (sur site internet F.F.J.D.A.-> reglement animation)

9 - TEMPS DE COMBAT : Benjamins : 2 minutes (décision en cas d’égalité)

10 - FORMULE DE COMPETITION

Poules puis tableaux en fonction du nombre d’équipes :

Jusqu’a 5 équipes : poule unique

A partir de 6 équipes : poule de 3 puis tableau.

L'organisation se réserve le droit de modifier la formule de compétition en fonction du nombre d’équipes engagées.

11 - DEROULEMENT DES RENCONTRES : combattants par ordre croissant de catégorie de poids.

12 — INSCRIPTIONS EXTRANET OBLIGATOIRES avant le vendredi 22 Mai 2026




- PROGRAMME PREVISIONNEL DU TOURNOI -

9H30 : accueil des délégations Benjamins (2014 et 2015)
10h00 : Tirage au sort
10H30 : Début de la compétition
12H30 : Repas tiré du sac pour les judokas

13H30 : Reprise des rencontres

16h30:
FIN PREVISIONNELLE

Les 3 premieres équipes seront récompensées.

CONTACT: ®

ANDRES JEREMY, Conseiller Technique Fédéral
Tel : 06 20 10 13 46 - Mail : jeremy.andres@ffjudo.com

Aucune inscription sur place.




- INSCRIPTION AU TOURNQOI -

INFORMATIONS INDISPENSABLES :

Nom Département :

Adresse :

Mail :

Nom du Responsable de Délégation :

Numeéro de téléphone :

INSCRIPTION DES EQUIPES (cocher les choix) :

[] Equipe Benjamins Masculins
[] Equipe Benjamines Féminines

COMPOSITION DELEGATION :

Nom Coach Equipe Benjamines :

Nom Coach Equipe Benjamins :




ANIMATION INTER DEP GRAND EST PAR EQUIPES DE DEPARTEMENT BENJAMINES
EURVILLE-BIENVILLE - DIMANCHE 31 MAI 2026
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ANIMATION INTER DEP GRAND EST PAR EQUIPES DE DEPARTEMENT
EURVILLE-BIENVILLE - DIMANCHE 31 MAI 2026
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